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5 WIENER ROTES KREUZ
lhre Kund*innen-Nr.: DER SPEISENZUSTELLER

V/

Kundenservice: info@spei
peisenzusteller.at
Mo=Do: 7.00~15.00 Uhr (01) 79 5 79 www.speisenzusteller.at

Fr: 7.00 — 14.00 Uhr




Wir sind fur Sie da!

Seit tiber 30 Jahren begleiten wir unsere Kundinnen und Kunden nach
unserem Leitsatz ,geschmackvoll — gesund - persénlich”. Ihre Wiinsche
und Beddirfnisse stehen dabei stets im Mittelpunkt. Mit groBem Engage-
ment und hoher Verantwortung setzen wir uns taglich dafir ein, lhnen beste
Qualitat und einen verldsslichen Service zu bieten.

Unsere Schmankerln verbinden Tradition und Genuss auf besondere Weise.
Samtliche Mahlzeiten werden frisch in unserer Wiener Kiiche — der Menii-
Manufaktur — von Hand zubereitet. Um hochste Qualitat zu gewdhrleisten,
werden die Speisen unmittelbar nach der Zubereitung schockgefrostet.
Dieses besonders schonende Verfahren bewahrt Zellstruktur und Konsis-
tenz, schiitzt wertvolle Naghrstoffe und sorgt dafiir, dass Vitamine erhalten
bleiben. So kommt der volle Geschmack frisch gekocht bei hnen an.

Bei der Auswahl unserer Zutaten legen wir groBen Wert auf Nachhaltig-
keit und Regionalitat. Unsere Erdépfel stammen aus dem Waldviertel, Obst
und Gemiise beziehen wir saisonal aus Osterreich. Zudem verzichten wir in
unserem Sortiment bewusst auf Palmal.

Heuer bieten wir lhnen zehn neue Speisen an, die wir nach lhren Wiinschen
entwickelt haben. Viel Freude beim Durchbldttern unseres neuen Katalogs.

Guten Appetit!

.Helfen Sie

uns helfen”

Wir als Hilfsorganisation
haben einen klaren Auftrag.
Wir sind immer im Einsatz,
wenn Hilfe benétigt wird.
Mit lhrem Kauf unterstiitzen
Sie wichtige Rotkreuz-

Projekte in Wien.

Vielen Dank

Geschaftsfiihrer

Griinde, die fiir uns sprechen.

= GroBe Auswahl aus mehr als 120 Speisen = Supermarkt:

= A la carte - bestellen Sie frei nach Srelbes Z}'Jsotzs?rtlment
von Getrdnken iiber

lhrem Geschmack. . . L.

Mehlspeisen bis hin zu

= Personlicher Kontakt — durch Mitarbeiter*innen Haushaltswaren.

des Wiener Roten Kreuzes. Wir kldaren die : .

= Regional und nachhaltig

Situation, wenn die Wohnungstiire einmal

nicht ge6ffnet wird. Das schafft Sicherheit fiir
Kunden*innen und Angehérige.

= Bestellen mit unserer App
«Vengolino" auch auBerhalb unserer

Telef iten.
= Neue Schwerpunkte und Aktionen in jedem eietonzetten
Quartal - je nach Saison spezielle Speisen. Dies = Gratis Zustellung im Raum Wien ab einem

sorgt fiir Abwechslung auf dem Speiseplan. Bestellwert von € 61.

= Keine vertragliche Bindung. Sie bestellen nur
dann, wenn Sie Bedarf haben.
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Die wichtigsten Fragen schnell Geantwortet

Zu den Speisen qm

Ist das Essen tiefgekiihlt?
Ja, unsere Speisen werden im tiefgekihl-
ten Zustand geliefert.

Wie sind die Speisen zu erwdrmen?
Es gibt 2 Mglichkeiten: die Mikrowelle
und den Backofen.

Wie sind die Speisen zu lagern und
wie lange sind sie haltbar?

Die Speisen miissen bei -18 Grad im
Tietkihler gelagert werden. Bei richtiger
Lagerung sind die Speisen bis zu sechs
Monate haltbar.

Sind die Speisen fiir Diabetiker*in-
nen oder Allergiker*innen geeignet?
In unserem Sortiment werden verschie-
dene Kostformen angeboten. Wir haben
Speisen fur Diabetiker*innen, die mit
Broteinheiten gekennzeichnet sind, sowie
Allergiker*innen geeignete Speisen, die
speziell gekennzeichnet sind.

Zur Lieferung

Zur Bestellung

Wie kann ich bestellen?

Sie kdnnen telefonisch, per Bestellschein,
per Mail, im Webshop oder mit unserer
App Vengolino bestellen.

Kann jeder das Essen bestellen?

Achtung:
Neue Telefonzeiten

Mo - Do: 7.00 - 15.00 Uhr,
Fr:7.00 - 14.00 Uhr

Ja, unser Essen ist fur alle Altersgruppen geeignet.

Es gibt keine speziellen Voraussetzungen.

Muss ich jede Woche bestellen?

Nein, bei uns gibt es keine Bestellpflicht. Wir liefern nur wenn

Sie es mochten.

Gibt es eine Mindestbestellmenge?

Die Mindestbestellmenge sind vier Hauptspeisen.

Bis wann muss ich bestellen?

Wenn Sie an lhrem Liefertag eine Zustellung wiinschen, muss
die Bestellung spdtestens einen Werktag zuvor bis 12:00 Uhr

beim Kundenservice aufgegeben werden.

Gibt es einen fixen Wochenplan?
Nein, bei uns konnen Sie sich |hr Wochenmenii selbst
zusammenstellen.

Gibt es eine Zustellgebiihr?

Ja € 3,80 bei einem Bestellwert unter € 29,99, € 2,00 von € 30,00 bis € 60,99 und
ab € 61,00 ist die Lieferung kostenlos. Fiir auBerordentliche Zustellungen (méglich Dienstag
oder Donnerstag) féllt ein Lieferkostenbeitrag von € 15,00 an.

Kommen Sie jeden Tag?

Nein, wir liefern lhre Speisen einmal in der Woche je nach Bezirk. Siehe Seite 8

Wie muss man bezahlen?

€ gleich wie 2025

Bei der ersten Zustellung erfolgt die Bezahlung bar oder mit Karte direkt bei unseren Zustellern. Danach kénnen
Sie bei unserem Kundenservice Ihre Zahlungsweise auf monatlichen Einzug oder Erlagschein umstellen.

Kann das Essen vor der Tiire abgestellt werden?
Nein, das ist leider nicht maglich. Da die Speisen tiefgekiihlt angeliefert werden, missen sie personlich tibernom-
men werden, damit die Kiihlkette nicht unterbrochen wird.

Kann das Essen personlich abgeholt werden?
Gerne konnen Sie nach erfolgreicher Vorbestellung bei uns in der Karl-Schafer-StraBe 8, 1210 Wien |hre Speisen ab-
holen. Bei Selbstabholung sparen Sie die Zustellgebiihr. Offnungszeiten: Mo — Do: 08:00 — 15:00, Fr: 08:00 — 13:00 Uhr



Kennzeichnungen

Die Artikelnummer des Produkts Hier finden Sie Angaben zu Preis, Gesamteinwaage (9,
Ndhrwertangaben & und Broteinheiten

oo J8

Beispiel Speise

mit allen Icons und Symbolen

@Q 521 kcal
\/5,3BE

YLK RS 1B (G «
(BEOEE@EOEHODEDEND)

Diese Mentis / Menii- %f‘ Die Allergen- und Zusatzstoff-
komponenten werden aus besonders gut kennzeichnungen - nach der Lebensmittel-
vertraglichen Zutaten hergestellt. Sie sind auBerdem informations-Verordnung
mild gewlrzt und schonend gegart.
enthdlt Gluten
BE max.5,0: Diese Meniis enthalten max. 5,0 5311 . .
BE pro Portion sowie hdchstens 2% zugesetz- SERCHIER S
ten Zucker. AuBerdem sind die verwendeten

Kohlenhydrate iberwiegend langsam resorbierbar.

enthdlt (Hiihner-) Ei
enthalt Fisch

Salzreduzierte Meniis: Eine Reduzierung S’% enthélt Sojabohnen

der Natriumaufnahme tragt zur Aufrechter-

haltung eines normalen Blutdrucks bei. Salz-
reduzierte Menus sind hier eine optimale Lésung.

Mit einem Durchschnittsgehalt von 2 g Salz pro Meni
lassen sie sich im Rahmen einer abwechslungsreichen
und ausgewogenen Erndhrung in eine salzreduzierte
Kost einplanen.

enthdlt Milch und Milchprodukte
enthalt Schalenfriichte

enthalt Sellerie

enthdlt Senf

enthdlt Sulfit / Schwefeldioxid
Vegetarische Meniis: Diese Menis enthal- ’//'

ten keinerlei Fleisch- und Fischprodukte. Die
ideale, abwechslungsreiche Erndhrung fir alle,
die keinen Fisch oder kein Fleisch essen machten.

mit Konservierungsmittel
mit Antioxidationsmittel

mit Nitritpokelsalz
Enthalt Laktose: Diese Meniis enthalten @

Milchzucker laut Rezeptur. il Bl

ORONCNONONOROEGRONONVNONORONO)

mit Zuckern und StiBungsmitteln
Diese Menis enthalten

Gluten laut Rezeptur.

/

Bei Fragen zu Zutaten und Allergenen in
unseren Produkten wenden Sie sich bitte an uns
und Sie erhalten eine detaillierte Zutatenliste.

Diese Menis ent- \,\v;
halten Schweinefleisch oder
Schweinefleischprodukte.

Bei der Darstellung unserer Meniispezialitaten
handelt es sich um Serviervorschlage.

K Abweichungen bleiben vorbehalten.




BioPap®-Verpackung!

Von Mutter Natur verpackt — Nachhaltige Rohstoffe

Bei der Herstellung der BIOPAP®-Schale wird nahezu komplett auf
nachwachsende Rohstoffe zuriickgegriffen, damit werden endliche Ressourcen
geschont. Die Verpackungs-Cellulose stammt von FSC®/PEFC™-zertifizierten
Vorlieferanten und zu 100 % aus europdischen Waldern. Auf diese Weise
sparen wir jahrlich etwa 4 Tonnen Kunststoff ein.

Kompostierbar und damit abbaubar in 90 Tagen

Die BIOPAP®-Schale ist kompostierbar nach Europdischer Norm EN 13432 und ist damit abbaubar in
90 Tagen. Die Entsorgung der BIOPAP®-Schale iiber den Bioabfall ist méglich, wenn die regionale
Abfallsatzung dies zuldsst.

| . . . Die Innenseite der § halen i i
Plastik kommt uns nicht in die Pappe! schichtung e b

Die BIOPAP®-Schale besteht fast ausschlieBlich aus Cellulose —
ohne Plastikfolie/PET-Folie.

> der einer Spezialbe-
= dhnlich wie beim Backpapier —

: " versehen.
Diese gléinzende, glatte Oberfléiche ist kein

Plastik!

100% nachhaltig — Alle Speisen in BioPap®

Ab April 2025 haben wir unser gesamtes Speisensortiment auf die neue Verpackung umgestellt. Zukinftig
liefern wir auch unsere beliebten Suppen in der kompostierbaren Schale aus. Trotz des hohen
Flussigkeitsanteils ist dies kein Problem fiir die Verpackung. Sie ist 100 % dicht, geschmacksneutral und
temperaturbestandig — sowohl fir die Aufbereitung im Ofen, als auch in der Mikrowelle.




Aufbereitung in der BioPap®-Schale

Die Aufbereitung in der neuen BIOPAP®-Schale funktioniert einfach und schnell. Die Schalen sind
temperaturbestandig und kénnen in Mikrowelle oder Backofen zubereitet werden. Dabei soll der Deckel nicht
entfernt werden.

HeiBluft-Backofen: Mikrowelle:
Bei 140 °C etwa 45-50 Minuten erhitzen. Bei 800 Watt ca. 8=12 Minuten erhitzen.

Alle genauen Zubereitungszeiten sind auf den Menii-Etiketten angegeben!

Unsere empfohlenen Zubereitungszeiten konnen durch unterschiedliche Produkteigenschaften variieren. Alle
Zubereitungszeiten sind Richtwerte und beziehen sich auf eine Lagertemperatur von -18°C. Je nach Geréat und
Ausnutzung der Geratekapazitat sind Abweichungen méglich. Eine gute Luftzirkulation wahrend der
Zubereitung im Backofen sorgt fir ein optimales Ergebnis. Nach der Zubereitung ist es méglich, dass heil3e
Flussigkeit oder Dampf tiber den Rand oder die Dampfoffnungen des Deckels austreten konnen.

Achtung: Die Speisen sind nach der Aufbereitung heil3.

Bitte beachten!

Meniispezialitdten nach dem
Auftauen oder Aufbereiten nicht
wieder einfrieren!

Tiefkiihlbox

Bitte beachten Sie: Tiefkiihlprodukte missen bei -18°C Lieferung €.17,00
gelagert werden. Wir stellen Ihnen gerne eine Tiefkiihlbox monatliche Miete € 9,00
zur Verfligung. Abholung & Endreinigung € 17,00
ca. MaBe (B x H x T): 60 x 60 x 60 cm

Kaufpreis auf Anfrage

€ gleich wie 2025

Mikrowelle
Dank einfacher Bedienung schnell zum fertigen Gericht. Lieferung ... € 12,00
ca. MaBe (B x H x T): 50 x 40 x 30 cm monatliche Miete € 7,50

Abholung & Endreinigung € 12,00

Kaufpreis auf Anfrage



Zustellhalender

07:00-11:00 Uhr

Bezirke
1.,2.,3.,4.,5.

07:00-11:00 Uhr

Bezirke
18., 19.

07:00-11:00 Uhr

Bezirk
10.

07:00-11:00 Uhr

Bezirke
14., 15.

07:00-11:00 Uhr

Bezirk
22.

10:00-14:00 Uhr
Bezirke
6.,7.,8.,
9., 20.

10:00-14:00 Uhr

Bezirke
16., 17.

10:00-14:00 Uhr

Bezirke
11., 23.

10:00-14:00 Uhr

Bezirke
12.,13.

10:00-14:00 Uhr

Bezirk
21.




Zugtellung an Feiertagen

Lieferung im Bezirk:

Bestellung bis:

Lieferung am:

Ostermontag 1,2,3.,4.,5. Fr., 03.04.2026 12:00 Di., 07.04.2026 12:00-16:00
06.04.2026
(Montag) 6.,7.,8.,9.,20. Di., 07.04.2026 12:00 Mi., 08.04.2026 12:00-16:00
Staatsfeiertag 22. Di., 28.04.2026 12:00 Mi., 29.04.2026 12:00-16:00
01.05.2026
(Freitag) 21. Mi., 29.04.2026 12:00 Do., 30.04.2026 12:00-16:00
Christi Himmelfahrt 14., 15. Mo., 11.05.2026 12:00 Di., 12.05.2026 12:00-16:00
14.05.2026
(Donnerstag) 12.,13. Di., 12.05.2026 12:00 Mi., 13.05.2026 12:00-16:00
Pfingstmontag 1,2,3.,4.,5. Fr., 22.05.2026 12:00 Di., 26.05.2026 12:00-16:00
25.05.2026
(Montag) 6.,7.,8.,9.,20. Di., 26.05.2026 12:00 Mi, 27.05.2026 12:00-16:00
Fronleichnam 14., 15. Mo., 01.06.2026 12:00 Di., 02.06.2026 12:00-16:00
04.06.2026
(Donnerstag) 12.,13. Di., 02.06.2026 12:00 Mi., 03.06.2026 12:00-16:00
Nationalfeiertag 1,2,3.,4.,5. Fr., 23.10.2026 12:00 Di., 27.10.2026 12:00-16:00
26.10.2026
(Montag) 6.,7.,8.,9.,20. Di., 27.10.2026 12:00 Mi., 28.10.2026 12:00-16:00
Maria Empfqngms 18., 19. Fr., 04.12.2026 12:00 Mo., 07.12.2026 12:00-16:00
08.12.2026
(Dienstag) 16., 17. Mo., 07.12.2026 12:00 Mi, 09.12.2026 12:00-16:00
Christtag . . . -~ L g
25.12.2026 Sie werden wie gewohnt beliefert. Ihre Bestellung benatigen wir bis Mi., 23.12.2026
T um 12:00. Unser Kundenservice ist am 24., 25. & 31.12.2026 nicht besetzt.
(Freitag)
Neujahr 22. Di., 29.12.2026 12:00 Mi., 30.12.2026 12:00-16:00
01.01.2027
(Freitag) 21. Mi., 30.12.2026 12:00 Do., 31.12.2026 12:00-16:00
06.01.2027
(Mittwoch) 11.,23. Mo, 04.01.2027 12:00 Di., 05.01.2027 12:00-16:00
Ostermontag 1,2,3.,4.,5. Fr, 26.03.2027 12:00 Di., 30.03.2027 12:00-16:00
29.03.2027
(Montag) 6.,7.8.,9.,20. Di, 30.03.2027 12:00 Mi., 31.03.2027 12:00-16:00




Hiihnereinmachsuppe
mit Semmelknodel

5 [P ¢
WM

Altwiener Suppentopf

mit Rindfleisch, Fadennudeln, Karotten, Lauch und
Sellerie

5t ¢
WO

Reibteigsuppe

LK 5 ¢
(W(©

ArtNr: 2107

GrieBsuppe

legiert

LK BRI ¢
R

10

230g
@ 232 kcal
1,8 BE

a
@

230 g
66 kcal

£
@

40,6 BE

230g
56 kcal

ﬁ@@ﬂ

1,0 BE

@@ 54 kcal
0,6 BE



ArtNr: 2018

Rindsuppe mit Nudeln

§LK Bk ¢
®©

Rindsuppe mit GrieBnockerl

fLK Bk ¢
®©

Paradeissuppe
mit Reis

K ¢
®

Festtagssuppe

Hiihnersuppe mit Muschelnudeln, Gemiise und

Hiihnerfleisch
§LK Bk ¢
(W(©)

Brokkolicremesuppe

@
S
S
S
)
s

23049
56 kcal

ﬁ@@ﬂ

4 1,0 BE

230g
89 kcal

ﬁ@@ﬂ

4 0,8 BE

230 g
90 kcal
41,3 BE

ﬁ@@ﬂ

230g
82 kcal
4 0,6 BE

ﬁ@@ﬂ

N

w

o
«Q

@9 148 kcal
0,6 BE
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Suppen

Rindsuppe mit Leberknodel

5k (G <
W(©

Rindsuppe mit Frittaten

fLKBRP ¢
(W (©©)

Erddpfelrahmsuppe

cremige Erdapfelsuppe mit Erdapfelwiirfeln

58\ B
©

Karfiolcremesuppe
mit Croutons (beigepackt)

VALK
W (©

Feinschmecker-Gemiisesuppe

12

gebunden

55 1B
Ol0

@ 101 kcal
40,8 BE

230g
62 kcal
- 0,8 BE

ﬁ@@ﬂ

N

w

o
«Q

139 kcal

£
@

41,3 BE

250¢g
235 kcal

ﬁ@@ﬂ

41,9 BE

N

w

o
«Q

@@ 103 keal
0,6 BE



Suppen

7 250

@Q 266 kcal
1,9 BE

Knoblauchrahmsuppe
mit Croutons (beigepackt)

A
m©)

Erbsensuppe
mit Speck und Zwiebel

7 2304
@@ 228 kcal
1,2 BE

L
©@)@)(8)

ArtNr: 2120 J
Herzhafte Gulaschsuppe

mit Rindfleisch und Erdapfelwiirfeln, herzhaft
gewiirzt

5,

7 230g
@@ 213 kcal
1,2 BE

Wenn Einfaches besonders wird

Die Suppe zahlt zu den dltesten Gerichten der Menschheitsgeschichte. Bereits in
der Steinzeit kochten Menschen Wasser mit Fleisch, Wurzeln und Krdutern, um
Lebensmittel haltbarer, bekdmmlicher und schmackhafter zu machen. Mit der
Erfindung von TongefdBen wurde das Kochen tber offenem Feuer moglich — die
Suppe entwickelte sich rasch zu einem festen Bestandsteil vieler Kulturen.

Uber die Jahrhunderte entstanden zahlreiche Varianten, von klaren Briihen bis hin
zu gehaltvollen, cremigen Eintopfen. Bis heute steht die Suppe fir Wéarme und eine
einfache, zugleich nahrhafte Kiiche.

13



Rind & Kal6

Z

& Kat6

Unser Rindfleisch stammt zu 100% aus Osterreich,
das Kalbfleisch zu 100 %6 aus der EU.

ArtNr: 1862

uasiadsydnoH

Kalbsbdllchen

in feiner Gemiisesauce mit Reis

s0e
;7 400

@@ 632 kcal
5,0 BE

L
(W(O(e)

=
(=]
00
o
dh

1 4

Gekochtes Rindfleisch

auf Spinat, dazu Erddpfelschmarrn 6
370g
506 kcal
5%, [P @
-2/ 2,8 BE

©

Rindfleischpfanne

mit Kichererbsen und Gemiise, dazu Jasminreis

7,60 €

350g

459 kcal
ik .
~] 5,0 BE

o

(i

Kalbsbeuschl m
mit Serviettenknodel ﬁ 430 g
@ﬁ 474 kcal
5k [P 3,6 BE
(A(O@ LM

14



Rind & Kal6

Feines Kalbsbutterschnitzerl

Faschiertes vom Kalb, mit Mais-Karotten-Erbsen-
Gemiise und Erdapfelpiiree mit Réstzwiebel

5& 1P
(WO

7 420

@Q 674 kcal
3,2 BE

Hauptspeisen

Hausgemachtes Rindsgulasch
mit Spdtzle

| ) 521 keal
| // 5,3 BE

Transparenz, die man schmeckt

In den vergangenen Monaten sind die Preise fiir Rindfleisch deutlich gestiegen.
Diese Entwicklung ist auf mehrere Faktoren zurickzufihren:
Ein spirbarer Riickgang der Rinderproduktion in Osterreich und Europa trifft
auf eine weiterhin stabile Nachfrage.

Gleichzeitig sind die Kosten der gesamten
Wertschopfungskette stark gestiegen — insbesondere fiir
Futtermittel, Energie, Transport und Verarbeitung. Hinzu
kommen strengere Qualitats- und Tierwohlstandards in
der Landwirtschaft, die wir ausdriicklich unterstiitzen,
die jedoch ebenfalls mit hoheren Kosten verbunden sind.
Diese Faktoren betreffen die gesamte Branche und sind
auch fir uns alle spirbar.

Unser Anspruch war und ist es, mit solchen Veranderungen verantwortungsvoll
umzugehen. Daher haben wir unsere Abldufe genau analysiert, Prozesse optimiert
und mit groBer Sorgfalt kalkuliert. Wir haben uns dazu entschieden, einen
erheblichen Teil der gestiegenen Kosten selbst zu tragen. Auf diese Weise konnten wir
die notwendigen Preisanpassungen fir unsere Kundinnen und Kunden auf unter 4 %
begrenzen — deutlich unter dem allgemeinen Marktanstieg.

Denn unser Ziel bleibt unverdndert: lhnen auch in herausfordernden Zeiten beste
Qualitat, verlasslichen Genuss und faire Preise zu bieten — mit Transparenz und
dem Anspruch, den Sie von uns kennen.

15



Rind & Kal6
Fiakergulasch

Rindsgulasch herzhaft abgeschmeckt mit Frankfurter
Wiirstl, Gewiirzgurken und Serviettenknédeln

5k IP (G =
. BOOODE
> Fisoleneintopf

mit Rindfleisch, dazu Braterddapfeln

52

ArtNr: 1101
Stroganoff-Topf

geschnetzeltes Rindfleisch in Champignonsauce mit
Gurken und Zwiebeln, dazu Spdatzle

L
(W((e)

ArtNr: 1126 4
Rahmrindsbraten*

in herzhafter Sauce, mit WeiBwein, Kapern und
Karotten verfeinert, dazu Tagliatelle

L
(W(E(LM

ArtNr: 1129_
Saftiges Rindsschnitzel*

an Zwiebelsauce mit Rotwein verfeinert und Spiralen

5,
(WM

16

460 g
555 kcal

>

o

34 3,8 BE

o

i

460 g
484 kcal

>

o

—(7] 3,8 BE

o

=i

4209
609 kcal

Sl

o

-24( 6,3 BE

o

1 4

-t
(=]
o]
o
dh

380g
543 kcal

o

© 3,5 BE

o

(i

9,70 €

77 400

) 520 keal
4,3 BE




Tafelspitz

mit Wurzelgemiise, Semmelkren und
Erdapfelschmarrn

5& 1P
(WL

Tagliatelle mit Kalbspolpetti

Fleischbdllchen vom Kalb in Paradeissauce, mit
Tagliatelle

(WO

Geselchte Rinderzunge

mit Krensauce, dazu Wurzelgemiise und
Petersilerddpfeln

L
OO

Kalbsrollbraten

mit Karotten und Reis

fLK 5%,

ArtNr: 1838
Altwiener Matrosenfleisch

Rindsgulasch mit Karotten und Zwiebeln, dazu
Spiralen

5 IP
O

* Kann Spuren von Alkohol enthalten

Rind & Kal6

10,80 €

6 4409
@Q 490 kcal
,

w
w
(o]
m

390¢g
@ 516 kcal

o

—1 4,9 BE

o

=i

400 g
380 kcal

Sl

o

{211 2,7 BE

o

400 g
452 keal

o

©3,7 BE

o

(i

w

(o]

o
«Q

@@ 439 kcal
4,1 BE

1

N

Hauptspeisen



uasiadsydnoy

Rind & Kalé6
Rindsroulade*

pikant gefiillt mit Essiggurken, Karotten, Sellerie und
Selchschulterstreifen, dazu Hornchennudeln

PGc
(MOGWMEIT)(®)

| ArtNr: 1102
Zarter Rindsbraten™

in Preiselbeersauce, mit Rotwein abgeschmeckt, dazu
Apfelrotkraut und Serviettenknédel

L
(W()(e)

Wiener Zwiebelrostbraten™*

von der Beiried, Fond mit Rotwein abgeschmeckt,
dazu Braterdapfeln

| ArtNr: 1326
Kalbsleber ,Wiener Art"*

in Rotweinsauce, garniert mit Réstzwiebeln,
dazu Langkorn-Reis

(W)

Kalbsrahmgulasch

in feiner Oberssauce, mit Spatzle

L
(W(O©)

18

9,80 €

7 420
@9 577 kcal
5,6 BE

10,80 €

370g
@ 499 kcal

o

—J 3,4 BE

o

&

1 4

=
(=]
00
o
dh

4309
566 kcal

Sl

o

-:4( 3,9 BE

o

EN

a1

o
«Q

) 558 keal
5,3 BE



Schwein

Dag Begte .
,
vom Schwein

Unser Schweinefleisch stammt
zu 100% aus Osterreich.

Hauptspeisen

| ArtNr: 1243 J
Holzfdllersteak

Schopfsteak mit Paprika, Speck, Zwiebeln und Kase
tberbacken, dazu Braterddpfeln

e -
Q)

@@ 752 kcal
3,1 BE

Traditionell & herzhaft

Das Holzfallersteak hat seine Wurzeln in der alpinen und mitteleuropdischen
Wirtshauskiiche. Kraftige Fleischgerichte mit Speck, Zwiebeln und Erddpfeln galten
Uber Jahrhunderte hinweg als wichtige Energiequelle bei korperlich schwerer Arbeit
— insbesondere fir Waldarbeiter und Holzfaller. Der Name des Gerichts verweist auf
diese Zeit, in der einfache, sattigende Speisen aus regional verfigbaren Zutaten im

Mittelpunkt standen.

Das Schopfsteak eignete sich besonders gut dafiir, da es durch seinen natirlichen
Fettanteil auch bei hoher Hitze saftig bleibt. Paprika und Zwiebeln brachten Wiirze
und Aroma, Speck sorgte fir zusatzliche Kraft und Geschmack. Mit der zunehmenden
Verbreitung von Kase im 19. und 20. Jahrhundert wurde das Gericht weiter verfeinert
und entwickelte sich zu jener herzhaften Variante, die heute noch sehr geschatzt wird.

Surschnitzel gebacken

vom Schwein, dazu Erddpfelschmarrn

PGs
(AN

* Kann Spuren von Alkohol enthalten 19



uasiadsydnoH

Schwein

ArtNr: 1208

Paniertes Schweinsschnitzel

mit Petersilerdapfeln

5% B G <
(A6

ArtNr: 1836

Herzhafter Linseneintopf
mit Selchfleisch und Erdapfeln

D LE e
(WEELMDEHT)(B)

| ArtNr: 1206 4
Reisfleisch

Schweinefleischstiicke in saftigem Paradeiserreis

&
@

Geselchtes

mit Linsen und Serviettenknodel

5% B G <
(MOGMDEHTI(B)

|ArtNr: 1210 4
Schweinsbraten

vom Schopf mit Gabelkraut und Selchschulterstreifen,
dazu Serviettenknodel

PGs
(AM(O(EENT)(8)

20

8,40 €

310g
537 kcal

o

2 3,9 BE

o ol

o=l

420 ¢
288 kcal

BHED

—9 3,2 BE

o

CRDES

4309
638 kcal

5>

o

-4 5,0 BE

o

e

420 g
489 kcal

o

© 3,5 BE

o

(i

8,80 €

@ 390 g

@@ 615 kcal
2,9 BE



ArtNr: 1846

Gebratener Leberkase

mit Cremespinat und Erdapfelpiiree

5B G <
(A(E(O)(3)N(T7)

ArtNr: 1227
Champignonschnitzel

Schweinsschnitzel in Champignonrahmsauce, dazu
Gemiisereis

5% P -
(6)

ArtNr: 1237
Gebratenes Schweinsfilet

in Pfefferrahmsauce mit Speckfisolen und Réstiecken

5% [P
(©GXH7)(8)

Cordon bleu , Waldviertler Art"

Schweinsschnitzel paniert, gefiillt mit
Selchschulterstreifen, Kase und Lauch, Gemiisereis

5B G <
(MG HT)(B)

Naturschnitzel

vom Schwein, mit Brokkolireis

5% -

Schwein

480¢g
861 kcal

5>

o

3 3,2 BE

o

=

8,80 €

390¢g
591 kcal
—5( 4,3 BE

o

HED

8,90 €

3709
458 kcal

8>

{211 2,5 BE

o

e

380g
691 kcal

o

° 4,8 BE

o

(i

N
N
o
OE

) 682 keal
4,4 BE

Hauptspeisen



Schwein

Schweinsgeschnetzeltes

in cremiger Champignonsauce mit Speck, dazu
Spiralen

PGc
(AM(EEN7)(8)

uasiadsydnoH

Waurzelfleisch , Steirische Art”

Gekochtes Schweinefleisch mit Wurzelgemiise und
Kren, dazu Kiimmelerdapfel

5k
0

ArtNr: 1217

Szegediner Krautfleisch
mit Serviettenknédel

PGs
(A6

Bauernschmaus

mit Schopfbraten, Selchkarree und Frankfurter, dazu
Sauerkraut und Serviettenknodel

PGc
(AT

| ArtNr: 1226 4
Surbraten

Gebratener Surschopf mit Gabelkraut und
Erdapfelknodel

&
WD)

22

7,90 €

7 4104
@

@ 757 kcal

o

“) 4,1 BE

o

8,00 €

400 g
396 kcal

BHED

—3 2,0 BE

o

7,30 €

4409
550 kcal

Sl

o

3,7 BE

o

430¢g
570 kcal

o

© 2,5 BE

o

(i

N

N

o
«Q

@@ 569 kcal
4,2 BE



——
Faschiertes
& Wurgt

ArtNr: 1772

Herzhaftes Grostl mit Wiirstl

mit Schweinsgeschnetzeltem, gerdsteten Erddpfeln,
Selchschulterstreifen, Gurkerl, Wiirstl und Rostzwiebel

&
(3)(7)(8)

ArtNr: 1809
Faschierter Braten

mit Karotten, Karfiol und Brokkoli, dazu
Erdapfelpiiree

. LE el
(A(S)(6)(0)

ArtNr: 1842
Laibchen ,Schweizer Art"

faschiertes Laibchen mit Kase, dazu Erbsen und
Erdapfelpiiree, garniert mit Réstzwiebeln

PGc
(A(S)(6)(0)

ArtNr: 1803
Chili con Carne

Mexikanische Spezialitdt mit Faschiertem (Rind und
Schwein), Kidney-Bohnen, Erdépfeln, Zwiebeln und
Paprika

5k <
™)

Faschiertes & Wurgt

-~

w
S
o
‘QB

@@ 714 kcal
3,4 BE

7,80 €

380 g
), 427 keal

=

o

{211 2,5 BE

o

7,40 €

3759
Q 622 kcal

o

3 3,2 BE

o

&

N
N
o
OE

@@ 423 kcal
2,9 BE

Hauptspeisen



uasiadsydnoH

Faschiertes & Wurgt

| ArtNr: 1835 4
Wurstknodel

Erdapfelknddel gefiillt mit Wiener Wurst und
Selchspeck, dazu Sauerkraut

&
(W)
Debrezinergulasch

mit Kidney-Bohnen, weien Bohnen, Zwiebeln,
Karotten- und Erddpfelwiirfeln

5% (G <
WE()(B)

ArtNr: 1810

Faschierte Laibchen

mit Fisolen und Salzerdapfeln

5% (G <
(AX(©)
Gebackener Leberkase

mit buntem Gemiise und Petersilerdapfeln

&
(MG

ArtNr: 1806
Rostbratwiirstchen

auf Sauerkraut, dazu Erddpfelschmarrn

5 <
M)

24

7 400

@@ 496 kcal
5,7 BE

77 400
@@ 456 kcal

N
N
(o]
m

I

7,80 €

) 534 keal
3,3 BE

7,40 €

@@ 671 kcal
3,9 BE

8,40 €

7 430

@@ 584 kcal
3,3 BE




ArtNr: 1854
Berner Wiirstel

mit Wedges und Bohnen-Maisgemiise

P
(@GN
Wourstsalat

mit Extrawurst und Emmentaler, Essiggurken,
Zwiebeln und Paprika

L
(©(2)()N(7)(8)

| ArtNr: 1852 J
Hascheehornchen

Hoérnchennudeln mit geréstetem Faschiertem vom
Schwein und Rind

-
(WO

Cevapcici
mit Letscho und Reis

Blunzengrostl

mit Speck-Sauerkraut

W8

Faschiertes & Wurgt

420 g
899 kcal

5>

o

° 4,2 BE

o

i

6,70 €

300g
477 kcal

= 2

23 0,5 BE

o

360 g
666 kcal

8>

1 6,0 BE

o

(i

8,00 €

430¢g
759 kcal

o

© 4,3 BE

o

(i

7,00 €

6 420 ¢

@ 401 keal
3,2 BE

Hauptspeisen
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Fagchiertes & Wurgt

ArtNr: 1858

Fleischpalatschinken

mit fruchtiger Paprikasauce

7 430

@ﬁ 735 kcal

P
PGe 4,3 BE

(W(O(EM™

ArtNr: 1817

Grammelknodel
auf Sauerkraut

PGs
(A6

—] 6,1 BE

ArtNr: 1839

Augsburger

mit Dillerdapfeln

@@ 573 kcal

51% Iﬁ ~ 2,5 BE

AHOE(T(E)

Aus der Alltagskiiche

Die Augsburger zahlt zu den traditionellen Brihwirsten des Alpenraums und ist
seit dem 19. Jahrhundert fester Bestandteil der dsterreichischen und siiddeutschen
Alltagskiche. lhren Namen verdankt sie der Stadt Augsburg, wo dhnliche Wirste
frih dokumentiert sind. Durch ihre milde Wiirzung und feine Textur wurde sie rasch zu
einer beliebten, unkomplizierten Mahlzeit fir alle Generationen.

Klassisch serviert wird die Augsburger mit Dillerdapfeln — einer einfachen, aber
aromatischen Beilage aus gekochten Erddpfeln und frischem Dill. Diese Kombination
steht fir bodenstandige Hausmannskost: leicht, bekémmlich und dennoch voll im
Geschmack. Ein zeitloses Gericht, das bis heute fiir Verldsslichkeit, Tradition und
ehrlichen Genuss steht.

26



Geflugel

Unser Hiihnerfleisch stammt zu 100% aus Osterrelch
Unser Putenfleisch zu 100% aus der EU. :

Hauptspeisen

Paprikahendlragout

in Sauce, mit Hornchen

e o
W(O)e)

@@ 528 kcal
4,1BE

ArtNr: 1537

e o

Asia Huhn , SiiB-Sauer”

mit Basmatireis

ﬁ 360 g
é)@ 420 kcal
4,8 BE

Fernostliche Harmonie

Die Kombination aus SiiBe und Sdure hat in der chinesischen Kiiche eine
johrtausendealte Tradition. Bereits wahrend der Tang-Dynastie (618-907 n. Chr.)
finden sich erste Hinweise auf stiB-saure Saucen, bei denen Zucker oder Honig
mit Essig kombiniert wurden. Diese ausgewogene Geschmacksbalance galt als
besonders harmonisch und bekommlich.

Im 18. Jahrhundert entstanden in China erste Varianten von siiB-saurem Huhn. Den
Weg nach Europa und in den Westen fand das Gericht Anfang des 20. Jahrhunderts
durch chinesische Einwanderer, wo es rasch zu einem beliebten Klassiker der
asiatisch inspirierten Kiiche wurde.

Serviert mit lockerem Basmatireis verbindet dieses Gericht fruchtige StiBe, feine
Saure und zartes Hihnerfleisch zu einem ausgewogenen, aromatischen Genuss.

27



Geflugel
ArtNr: 1510 J

Pariser Schnitzel

Putenschnitzel im Backteig mit Risi-Pisi

55 Sy IP
OO

uasiadsydnoH

| ArtNr: 1532 )
Hiihnerfilet , Picatta

im Backteig, mit Spaghetti und Paradeisersauce

L
(W()(e)

ArtNr: 1529 J
Thai Curry

mildes Curry mit gebratenen Hiihnerstreifen und
asiatischer Gemiisemischung, abgeschmeckt mit
Kokosnussmilch und Ingwer, dazu Jasminreis

L
(WM™

ArtNr: 1508

Paniertes Hiihnerbrustfilet

mit Gem{usereis

S
(MO
Schlemmerteller

Hiihnerfilets in Gemiisesauce mit Rostiecken

5 IP
©(©)

28

8,90 €

7 3204

@@ 534 kcal
4,3 BE

—]/4,1BE

4,6 BE

5,8 BE




Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets

Karotten, Erbsenschoten, Mais und Brokkoli mit
Hiihnerfilets und Petersilerdapfeln

52,

ArtNr: 3448
Gegrillte Hiihnerkeule

in Sauce, mit Romanescogemiise und Langkornreis

¢LIK 5% S

Hiihnerfilet ,Saltimbocca Art”

Hiihnerfilet mit Rohschinken, verfeinert mit Salbei,
dazu Ebly mit Gemiise

fLK B (G =
AWE()

| ArtNr: 1541
Hiihnerfiletstreifen

Huhnerfiletstreifen iiberbacken mit Tomatenwiirfeln
und Mozzarella, dazu Erbsenreis

5& 1P
(W(e)

ArtNr: 1522 4
Backhend|

ausgeldste gebackene Hiihnerkeule mit Erbsenreis

(WO

Geflugel

8,90 €

360 g
369 kcal

5>

o

© 2,7 BE

o

i

Hauptspeisen

8,00 €

360 g
557 kcal

o

—222,4 BE

o

BHE

9,70 €

330¢g
428 keal

Sl

o

-:4( 3,3 BE

o

330g
515 kcal

o

3 3,8 BE

o

(i

E-N

o

o
«Q

@@ 824 kcal
7.7 BE
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Geflugel

Gegrillte Hiihnerkeule 7,90 €

in Bratensauce mit Langkorn-Reis 6 430
@ 718 kcal
52, ?
4,7 BE

®)

8,00 €

Geschnetzeltes , Ziircher Art"*

mit Champignon und Wein verfeinert, dazu Spatzle

@ 380¢g
531 kcal
s {
—(]/ 4,4 BE
(W)

Hiithner Cordon Bleu

mit Putenschinken und Gouda gefiillt,
dazu Petersilerdapfeln [i 3909
596 kcal
5k P @%
3,9 BE
(AI(O)(C)
Putenrollbraten

30

in Sauce, dazu Gemiisereis

52,

Ich lebe allein und schaffe es nicht immer, fir mich zu kochen.
Der Speisenzusteller des Roten Krevzes gibt mir Sicherheit im Alltag.

Ich weif3, dass ich gut versorgt bin und mir keine Sorgen machen moss. Es tot
gut, selbststindig zohavse essen v kdnnen, ohne jemandem zor Last 2o fallen.
Daftr bin ich sehr dankbar.

Maria, 77 Jahre



Kogtlickeg
vom Figch

Unser Fisch stammt aus kontrollierter,
nachhaltiger Fischerei.

ArtNr: 1608

Hauptspeisen

Paniertes Schollenfilet

mit Petersilerdapfeln

52,
(W(®)

Tagliatelle mit Lachsoberssauce* 8,80 €
6 420 ¢
IB @@ 533 kcal
-4 5,3 BE
(A(S()(G)
Dorschfilet

gebacken, mit buntem Gemiise und Petersilerdapfeln ﬁ 390 g
440 kcal
5 .
4,9 BE
(A)(D)

ArtNr: 1607

Seelachsfilet gebacken

mit Petersilerdapfeln

@@ 402 kcal
4,2 BE

52,
(WD)

* Kann Spuren von Alkohol enthalten 31



Fisch
ArtNr: 1613 J
Seelachs

mit Krauter-Kaseauflage, dazu Petersilerdapfeln

{LK 5 [P
)G

uasiadsydnoH

Alaska-Seelachsfiletschnitte

Alaska-Seelachsfilet mit Paprikagemiise,
dazu Langkorn-Wildreismischung

Feines Wildlachsfilet

auf Blattspinat mit Paradeiserwiirfeln,
dazu Erdapfelpiiree

5k 1P
YOO

Knusprige Fischstabchen

mit gebundenem Friihlingsgemiise und
Petersilerddpfeln

5& 1P
W(®)e)

Seehechtfilet , Serbische Art”

mit Ratatouille und Petersilerd@pfeln

5,
o0

32

9,80 €

340¢g
510 kcal

>

o

“ 2,6 BE

o

i

360 g
387 kcal

Sl

—(2] 3,6 BE

o

1 4

=
(=]
00
o
dh

4209
417 kcal

-2 1,8 BE

Sl

10,80 €

ﬁ 4259

) 345 keal
2,8 BE




Nudeln & Pagta

c
[
4
(3
Q.
4]
-
[-R
=
O
I

Thunfisch-Pasta

Maccaroni mit Thunfisch, Pesto Rosso und Mozzarella

e !
(WO

3,5 BE

ArtNr: 1863

mit Rindfleischfillung, in Schinken-Oberssauce

Tortellini Tricolore

) 520 keal

PG ~)5,3BE

DG00I

Italienische Handwerkskunst

Die Tortellini stammen aus der italienischen Region Emilia-Romagna und sind eng
mit den Stadten Bologna und Modena verbunden. Beide Orte beanspruchen ihre
Urheberschaft bis heute — ein kulinarischer Wettstreit, der léngst Teil der regionalen
Identitat geworden ist. Einer bekannten Legende zufolge lieB sich ein Wirt in
Castelfranco Emilia von der Schonheit der Gottin Venus inspirieren und formte die
Pasta nach ihrem Bauchnabel. Historisch belegt sind Tortellini bereits im
16. Jahrhundert in Bologneser Rezeptbiichern.

Die Variante Tricolore greift die Farben der italienischen Flagge auf
und verbindet Tradition mit Symbolik:

Griin entsteht durch Spinat im Teig, Weil steht fiir den klassischen Pastateig, Rot wird
meist mit Tomate oder rotem Paprika eingefarbt. Diese Farbkombination steht fir
Herkunft, Qualitat und italienische Lebensfreude.

33
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Nudeln & Pasta
Lasagne Bolognese

Nudelteigplatten mit Faschiertem vom Rind und
Schwein, Paradeissauce und Kase

PGc
(ML)

ArtNr: 1830

Spaghetti Bolognese

fiKG o
(W)
Spinatravioli

in fruchtigem Paradeisragout

LKy
®

Spaghetti ,Carbonara”

in milder Kdsesauce, verfeinert mit geréstetem Speck

RGs
(A(E(ENT)(B)
Schinkenfleckerl
P
Q000

34

7,80 €

380g
463 keal

o

*] 4,8 BE

o ol

o=l

6,70 €

350¢g
390 kcal

>

e

~(: 5,6 BE

o

7,80 €

4209
537 kcal

5>

o

17,3 BE

o

e

7,10 €

380g
642 kcal

o

©5,7 BE

o

(i

N

o]

o
«Q

@ 417 keal
4,7 BE



Vegetarische Spezialitaten

ArtNr: 1745

Hauptspeisen

Karfiol mit Butterbrosel

e o
0

@@ 597 kcal
4,4 BE

Tradition aus der k.u.k.-Kiiche

Auf der kulinarischen Landkarte Westeuropas tauchte der Karfiol erstmals Ende
des 16. Jahrhunderts auf. Damals war er unter den Namen ,syrischer Kohl”
oder ,zypriotischer Kohl” bekannt — klare Hinweise auf seine Herkunft aus dem
Mittelmeerraum. Sein Urahn ist eine im Nahen Osten beheimatete Kohlform, die iiber
Handelswege nach Europa gelangte.

Mit zunehmender Verbreitung entwickelte sich der Karfiol zu einem festen Bestandteil
der europdischen Alltagskiiche. In Osterreich fand er besonders in der einfachen,
fleischlosen Kiiche seinen Platz. So entstand der Broselkarfiol: gekochter Karfiol,

verfeinert mit in Butter gerosteten Semmelbroseln. Diese Zubereitungsart war typisch

fur die burgerliche Kiiche des 19. Jahrhunderts — nahrhaft, leistbar und geschmackvoll.

Bis heute steht Broselkarfiol fir ehrliche Hausmannskost, saisonale Zutaten und eine
lange kulinarische Tradition, die aus wenigen Komponenten viel Genuss macht.

ﬁ 420 ¢

) 437 keal
4,6 BE

ArtNr: 1748

Rahmlinsen

mit Serviettenknodel

e e
(W(OEM™)

35
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Vegetarische Spezialitaten

ArtNr: 1739
Gemiisezwutschgerin

gebackene Karfiol- und Brokkoli-Kroketten mit
Frithlingsgemiise aus Erbsen, Fisolen, Babykarotten,
Kohlrabiwiirfeln, Karottenstreifen und Blattspinat

VP
(W(©)

Vegetarisches Thai Curry

mildes Curry mit asiatischer Gemiisemischung,
abgeschmeckt mit Kokosnussmilch und Ingwer, dazu

Jasminreis

VAL
(WG
Erddpfeltaschen

gefiillt mit Krduter-Frischkase,
dazu Rahmgemiise

5\ P
©)
SuBkartoffelcurry

mit Paprika, Aubergine und Erbsen, dazu Jasminreis

\\J/

ArtNr: 1788

Spinat-Kase-Knodel

mit Paradeisragout

TQVA L
ROG

36

400 g
476 kcal

>

o

©3,7 BE

o

i

8,80 €

420 ¢
501 kcal

Sl

—] 4,9 BE

o

4209
409 kcal

Sl

o

-:4( 3,2 BE

o

400 g
476 kceal

o

© 5,3 BE

o

(i

7,90 €

77 400

@ 464 keal
4,7 BE




ArtNr: 1789

Polenta-Gnocchi a la Primavera

Gnocchi in cremiger Gemiisesauce aus Brokkoli,

ArtNr: 1781

Erbsen, Karotten und Mais
LK P
(A(O(G)

Gebratene Asianudeln

mit Brokkoli, Mungobohnenkeimlingen und Karotten

ArtNr: 1720

ArtNr: 1726

ArtNr: 1723

Krautfleckerl

\\49//’
(WO

Rahmfisolen

mit Rostinchen

58\ 1B
©

Champignonsauce

mit Serviettenknodel

AL
(W(O©)

Vegetarische Spezialitaten

7,60 €

4109
376 kcal

5>

o

° 4,8 BE

o

&

400 g
600 kcal

HED

—! 5,3 BE

o

300 g
381 keal

8>

o

-4 5,0 BE

o

&3

7,00 €

390g
447 keal

o

3 3,3 BE

o

(i

7,10 €

@ 380 g

@@ 495 kcal
3,8 BE

Hauptspeisen
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Vegetarische Spezialitaten

ArtNr: 1728

7 400

@9 412 kcal
2,3 BE

Cremespinat

mit Erddpfelschmarrn

58 1B
(W(©)

ArtNr: 1740
Bunte Gemiiseplatte

mit Karotten, Erbsen, Mais, Karfiol und Brokkoli,
dazu Erdapfeln

5,/

@@ 320 kcal
3,7 BE

ArtNr: 1777
Karntner Kasnudeln

mit zerlassener Butter und Schnittlauch

6 260 g
) 549 keal
5,2 BE

SV B
(A)(©)

Als Leh den Katalog durchgeblitttert habe, war Leh wirklich dbervaseht,
wie viel es belm Speisenzusteller gibt. Nicht nur gutes, friseh
zubereitetes Essen, sondern auch viele dlnge, die man m Alltag
stindig braucht. Genaw das macht den Untersehied.

Alles Rommt zuverliissig und plinktlich nach Hause - ohine Stress,
ohne schweres Tragen. Das spart Kraft und Zeit, glbt ein gutes Gefihl
und wmacht den Alltag spirbar Lelehter. Eine Lnterstittzung, auf die
maw sieh verlassen kanwn.

Christine, 56 Jahre
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Sue Hauptspeisen

Sule
auptspeisen

Nougatpalatschinken

e e
(W(O(E)H)

ArtNr: 1949

SiiBe Hauptspeisen

SiiBe Brosel-Schupfnudeln
mit Apfelkompott

(A)(©)
| ArtNr: 1922 J

Topfenpalatschinken*
in Vanillesauce, mit Rum verfeinert

SV IP
(AM(O(e)
Mohnnudeln

mit Apfelmus

@ 320 g

@@ 703 kcal

A \49”
SV 9,3 BE

(WO

* Kann Spuren von Alkohol enthalten 3

O



SuBe Hauptspeisen

Marillenpalatschinken

ﬁ 300 g
, 567 kcal
ST P @
5,5 BE
(A6
Kaiserschmarrn 7,30 €

mit Zucker bestreut, dazu Zwetschkenroster

400 g
676 kcal

>

Sy IP
(W()(e)

o

—f4 8,7 BE

o

&

Fruchtig feiner Apfelstrudel

(%)
c:
=
o
o
)
£

-]
(o d
(]

o
.
(73
o
3

7,80 €

300g
528 kcal

5>

LK Sy
®

o

-:4( 8,0 BE

o

i

Milchreis mit Weichseln

@ 4109
; 332 kcal
LK 5h S P -
©0 °
Topfennockerl 7,40 €
mit Broseln und Erdbeer-Pfirsichmus ﬁ
350g
-, 399 kcal
fLKS» P @ -
(A0
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Sue Hauptspeisen

|
\

& 7 400

@9 788 kcal

Milchrahmstrudel*

in Vanillesauce, mit Rum verfeinert

S \(’V
SV 8,0 BE
(WO
ArtNr: 1958
TopfengrieBauflauf

mit fruchtigem Marillenmus

LK 5k S\ P
DO

<
Q
o4
[
o
N
-
Q.
=
O
I
[
(=]
=
(%)

ArtNr: 1942 4
Reisauflauf

mit Apfel verfeinert, dazu Beerenrdster

) 400 keal
4,3 BE

LK S,V P
©©)

Waldbeerpalatschinken

Palatschinken mit Waldbeerfiillung, dazu Vanillesauce

é@ 778 kcal
6,3 BE

SV B
(W(e)

Nach meiner Spitalsentlassung war ich vnsicher, wie ich mich alleine
versorgen soll. Der Speisenzousteller hat mir diese Sorge genommen.

Die Mahlzeiten schmecken wie frisch gekocht ond sind einfach zvzobereiten.
Besonders schitze ich die freondlichen Stimmen am Telefon, die sich Zeit nehmen.
Das bedevtet mir viel.

Walter, 82 Jahre

* Kann Spuren von Alkohol enthalten 41



Suppen - Wochenkartons

Allergene und Kostformen entnehmen Sie bitte den
Produktbeschreibungen auf der jeweiligen Katalogseite.

ArtNr: 7524

Unsere Suppen-Klassiker

o
(o]
=
(]
3
8
S
-+~
]
=
(7]

Paradeissuppe
ArtNr: 2104, s. S. 11

GrieBsuppe Altwiener Suppentopf
ArtNr: 2107, s. S. 10 ArtNr: 2115, s. S. 10
i Knoblauchrahmsuppe Rindsuppe mit Nudeln
,\ ArtNr: 2103, 5. S. 13 ArtNr: 2002, 5. S. 11
* a . . :
Brokkolicremesuppe Rindsuppe mit GrieBnockerl

ArtNr: 2106, s. S. 11 ArtNr: 2003, s. S. 11
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Suppen - Wochenkartons

ArtNr: 7525 m

Cremesuppen

Hiihnereinmachsuppe

ArtNr: 2015, s. S. 10

GrieBsuppe Erddpfelrahmsuppe

ArtNr: 2107, s. S. 10 ArtNr: 2105, s. S. 12
Knoblauchrahmsuppe Karfiolcremesuppe

ArtNr: 2103, s. S. 13 ArtNr: 2122, s. S. 12
Brokkolicremesuppe Erbsensuppe

ArtNr: 2106, s. S. 11 ArtNr: 2123, s. S. 13

ArtNr: 7526

Klare Suppen

Reibteigsuppe
ArtNr: 2005, s. S. 10

Rindsuppe mit Nudeln Rindsuppe mit Frittaten
ArtNr: 2002, s. S. 11 ArtNr: 2020, s. S. 12

Rindsuppe mit GrieBnockerl  Rindsuppe mit Leberknédel
ArtNr: 2003, s. S. 11 ArtNr: 2001, s. S. 12

Altwiener Suppentopf Festtagssuppe
ArtNr: 2115, s. S. 10 ArtNr: 2018, s. S. 11

=
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Hauptspeisen - Wochenkartons

A 7950 I8 56,80 €

Unsere Lieblinge

Gekochtes Rindfleisch
ArtNr: 1106, s. S. 14

Feines Kalbsbutterschnitzerl Paprikahendlragout
ArtNr: 1322, s. S. 15 ArtNr: 1538, s. S. 27
Topfenpalatschinken Schinkenfleckerl
ArtNr: 1922, s. S. 39 ArtNr: 1207, s. S. 34

Cremespinat Kaiserschmarrn
ArtNr: 1728, s. S. 38 ArtNr: 1904, s. S. 40

Laktosefrei

o
(o}
=
(]
3
8
X
-+
]
=
(2]

Asia Huhn ,SiiB-Sauer”
ArtNr: 1537, s. S. 27

Tagliatelle mit Kalbspolpetti  Fruchtig feiner Apfelstrudel

ArtNr: 1304, s. S. 17 ArtNr: 1924, s. S. 40
Herzhaftes Grostl mit Wiirstl SiiBkartoffelcurry
" ArtNr: 1772, s. S. 23 ArtNr: 1787, s. S. 36
% |  Paniertes Hiihnerbrustfilet Seelachsfilet gebacken

ArtNr: 1508, s. S. 28 ArtNr: 1607, s. S. 31
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ArtNr: 7952

Hauptspeisen - Wochenkartons

Rindfleischpfanne
ArtNr: 1859, s. S. 14

Gemiiseplatte

mit Hiihnerfilets
ArtNr: 1506, s. S. 29

Fisoleneintopf
ArtNr: 1135, 5. S. 16

Schlemmerteller
ArtNr: 1501, s. S. 28

Rindsroulade
ArtNr: 1127, s.S. 18

Feines Kalbsbutterschnitzerl
ArtNr: 1322, s. S. 15

Topfenpalatschinken
ArtNr: 1922, s. S. 39

Kaiserschmarrn
ArtNr: 1904, s. S. 40

Glutenfrei

Erdapfeltaschen
ArtNr: 1705, s. S. 36

Milchreis mit Weichseln
ArtNr: 1902, s. S. 40

Seelachs

mit Krduter-Kdseauflage
ArtNr: 1613, s. S. 32

Klassiker

Holzfallersteak
ArtNr: 1243, s. S. 19

Paniertes Schweinsschnitzel
ArtNr: 1208, s. S. 20

Spaghetti Bolognese
ArtNr: 1830, s. S. 34
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Hauptspeisen - Wochenkartons

Artir: 7554 23 5780 €

Maximal 5 BE

Naturschnitzel
Faschierter Braten ArtNr: 1862, s. S. 14
ArtNr: 1809, s. S. 23 Dorschfilet
Thunfischpasta ArtNr: 1609, s. S. 31
ArtNr: 1615, s. S. 33 Hiihnerfilet
TopfengrieBauflauf «Saltimbocca Art”

ArtNr: 1958, s. S. 41 ArtNr: 1542, s. S. 29

=

)

5 Vegetarisch

-3

g

H Milchrahmstrudel

ArtNr: 1923, s. S. 41 Champignonsauce
Gemﬁsezwutschgerl ArtNr: 1723, s. S. 37

AN e e Karfiol mit Butterbrosel

Rahmlinsen ArtNr: 1745,s.S. 35

ArtNr: 1748, s. S. 35 Polenta-Gnocei

Spinat-Kase-Knodel a la Primavera
ArtNr: 1788, s. S. 36 ArtNr: 1789, s. S. 37
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Punerta Kost

ArtNr: 2622 ArtNr: 2423 J 8,60 €

Huhn Gyros Art Alaska-Seelachs

Huhn in fruchtiger 6 360 g in heller SoBe, mit Spinat und @ 440 g
TomatensoBe, mit Reisbrei aus Kortoffelpiiree
é@ 301 keal

Reisflocken é@ 255 kcal

“) 2,7 8E “) 2,28
© @@@

ArtNr: 2613 J 8,60 €

Schwein Kasseler Art Huhnerfrlkassee

geformt in BratensoBe, mit ﬁ 320 g mit Karottengemiise und ﬁ 440 g
Brokkoligemiise und Rahmnudeln Kartoffelpiiree

8,60 €

p @9 251 kcal @@ 301 kcal
BGe ) 188E Sk [P szst
OICIOI0
ArtNr: 2132 860€c PRAN:22924 B s c0c
Rindergulasch Bolognese vom Rind
in SoBe, mit Pastinakengemiise 6 420 g mit Rahmnudeln @ 400 g

und Kartoffelpiiree

é@ 325 kcal Ln c @Q 336 kcal
a 2,1 BE 2,0 BE .
WOGWL g
3
o
o
ArtNr: 2419 J ArtNr: 2616 J .
8,60 € 8,60 €
Hiihnergeschnetzeltes . Apfel-Quark-Taler ‘
in SoBe, mit Karfiol-Brokkoli- ﬁ 440 g mit VanillesoBe & Fruchtmus 6 360 g
gemise und Bechamelkartoffeln aus Apfeln, Kirschen und Beeren
@9 337 kcal v @@ 422 kcal
Ve

ﬁzt}BE
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Purierte Kogt

ArtNr: 2611 8,60 € N s60¢
Gefliigelwurst Rahmnudeln Napoli

geformt in BratensoBe, mit 5 330¢g mit fruchtiger TomatensoBe 5 380 ¢
Spinat und Bratkartoffeln @ @
373 keal 327 keal
2 vepec Y

. 2,5 BE 3,8 BE

W ©©
ArtNr: 2618 i 8,60 €
Gemiiseteller

Brokkoli- und Karfiol in heller ﬁ 380 g
SoBe, dazu SiiBkartoffelpiiree

\‘9” . @@ 423 kedl

44BE

Entdecke s'Glasl - Genuss im Glas!

Mit s'Glasl, der neuen Fertiggericht-Linie von den Héusern zum
Leben, kommt hausgemachter Genuss ganz einfach auf den Tisch.
Die kostlichen Schmankerl-im-Glas-Kreationen sind liebevoll
purierte, in Form gebrachte Speisen — perfekt abgestimmt auf
Geschmack, Qualitat und ausgewogene Erncdhrung.

Ungekiihlt lagerbar: Dank schonender Zubereitung und
sorgfaltiger Haltbarmachung wird s'Glasl ganz unkompliziert
ungekihlt gelagert.

[ vsicar wir o ensniana | 0 i Schnelle & einfache Zubereitung: Das Glasl| kann direkt im
Wasserbad, ganz im Glas, erwdrmt werden oder der Inhalt wird
schnell und unkompliziert auf dem Teller in der Mikrowelle erhitzt.

v
o
S
o
o
2 S S
8,60 € 8,60 €
Wiirstl im Saft Paprikahend| RS
s'Glasl - Piiriertes ﬁ 400 g s'Glasl - Piiriertes ﬁ 400 g
und in Form gebrachtes und in Form gebrachtes
Wiirstchen mit Saft @9 528 kcal Hiihnerfleisch @@ 352 kcal
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Trink Menu

ArtNr: 9111 40,00 €

Trink-Menii Wochenkarton

1 x Tomaten-Mais-Trink 1 x Spinat-Kdse-Trink
Gesamt-Einwaage: 160 g Gesamt-Einwaage: 160 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion: Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion:
Energie 196 kcal; Eiweil 8 g; BE 2,2 Energie 222 kcal; Eiweil 6 g; BE 2,5

Allergenhinweis: A, G, L Allergenhinweis: A, G
1 x Milchreis-Trink 1 x Kartoffel-Tomaten-Trink
Gesamt-Einwaage: 160 g Gesamt-Einwaage: 160 g
Durchschnittliche Néhrwerte pro Portion: Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion:
Energie 200 kcal; Eiweil 6 g; BE 2,4 Energie 200 kcal; Eiweil 6 g; BE 2,4
Allergenhinweis: A, G Allergenhinweis: A, D, G
1 x Gemiise-Trink 1 x Blumenkohl-Trink
Gesamt-Einwaage: 160 g Gesamt-Einwaage: 160 g
Durchschnittliche Néhrwerte pro Portion: Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion:
Energie 200 kcal; Eiweil3 8 g; BE 2,3 Energie 204 kcal; Eiweil 6 g; BE 2,5
Allergenhinweis: A, G, L Allergenhinweis: A, G
1 x Curry-Trink

Gesamt-Einwaage: 160 g
=] Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion:
' | Energie 228 kcal; Eiweil 6 g; BE 2,7
. Allergenhinweis: A, G

Sonderkost

v
%
|
1['
|
|
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all in

ArtNr: 808021

all in Schoko
auf Milch-Basis

[ 9
B
o
T
fi

ArtNr: 808041

all in Erdbeere
auf Milch-Basis

ArtNr: 808031
all in Vanille
auf Milch-Basis

ﬁ 200 ml

[ 7
§
3
[
&
3

A

EEE

ArtNr: 808051

all in Banane
auf Milch-Basis

S
o
3
o 3
5 g
K 4 3
Q
o
c
3.

ArtNr: 80801
all in Kaffee
auf Milch-Basis

5 200 ml

50
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ArtNr: 808071 S8
allin
. i)
Johannisbeere gm&.
f Joghurt-Basi -
auf Joghurt-Basis .t

ArtNr: 808061 :
all in Orange G
auf Joghurt-Basis F

ArtNr: 46809
all in Schokolade

Light Protein,
auf Milch-Basis

@ 250 ml

ArtNr: 46810
all in Granatapfel

Light Protein,
auf Wasser-Basis

ArtNr: 46811

Light Protein,
auf Wasser-Basis

5 250 ml




Mehlsgpeisen & Geback

ArtNr: 38082
Topfenschnitte

zwei Stiick

Mehilgpeisen & Geback

ArtNr: 6024
Sacherschnitte

ein Stiick

Kardinalschnitte

zwei Stiick

RN

(o]

o
«Q

ArtNr: 38087

Bananenschnitte
zwei Stiick

Schwarzwalder-
kirschschnitte

zwei Stiick

ﬁ 3209

6,80 €

w

o

o
(e}

ArtNr: 6100

Esterhazy- Apfelstreusel-
schnitte kuchen
ein Stiick ein Stiick

@ 1759 5 120 g
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Mehilgpeisen & Geback

ArtNr: 46617

Pflaumen- Topfengolatsche
streuselkuchen ein Stiick
ein Stiick

7 120

2,70 €

ArtNr: 46734

RN

RN

N
«Q

Muffin Buttercroissant
Schokolade zwei Stiick
ein Stiick

ArtNr: 46719

Zimtschnecke
ein Stiick

ArtNr: 46024

Marmor-
gugelhupf

tiefgekiihlt, im Ganzen

N
o
o
(e}
N
w
o
(e}

ArtNr: 46025
Eierlikor-
gugelhupf

tiefgekuhlt, im Ganzen

ArtNr: 46736

Butterstriezel
im Ganzen

RN
w
o
«Q
(o]
o
o
«Q

ArtNr: 46720
Mohnkrone

ein Stiick

w

al

o
«Q

Biskuitroulade

tiefgekiihlt, im Ganzen

5 650¢g
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Mehilgpeisen & Geback

ArtNr: 46733
Briochekipferl

ein Stiick

Tiramisu Alba
tiefgekiihlt, ein Stiick

ArtNr: 40354
Bayrische Creme

mit Himbeeren,
tiefgekuhlt, ein Stiick

ein Stiick

ArtNr: 46618 ArtNr: 46609

-
o
o
(e}
N
O
o
«Q

Schoko- Miirbe Kipferl
Vanilleplunder zwei Stiick
ein Stiick

2,70 €

ArtNr: 46030

Linzer Augen
mit Ribiselmarmelade

7 150

ArtNr: 6056

Marillenkrapfen
ein Stiick

RN
RN
o
«Q
RN
RN
o
«Q

ArtNr: 46029

Mini Teegeback
Schaumrollen Mischung aus acht
3 Stiick Sorten

ﬁ 150 g

(o))
(3]
| Em
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ArtNr: 46607
Kaisersemmeln

zwei Stiick

o
o

S
-
-
n
EC
&
N

ArtNr: 46227
Roggenbrot

im Ganzen

ArtNr: 46725

Laugenstangerl
ein Stiick

(8]
o
o
| Em
(o)
o
| I‘Q

ArtNr: 46606
Bio - Roggi

ein Stiick

(o]
o
«Q
KN
o
o
«Q

ArtNr: 46729

@ B
o 2
1 o
A «Q
)

=

=

n

E.

(o o

N

ein Stiick

5729
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ArtNr: 46728

ein Stuick

ArtNr: 46726

Mohnstriezerl
ein Stiick

1,30 €

ArtNr: 46724
Kdsestangerl

ein Stiick

ArtNr: 47502

Kése
Speckstangerl

ein Stiick

ArtNr: 46723

Salzstangerl
ein Stiick

7 80g

N

o

o
(e}




ArtNr: 47740

Schinken Pizza

ein Stiick

ArtNr: 440371

Beinschinken

von Radatz

Wiener mild
von Radatz

Ungarische
Salami

von Stastnik

Werst

ArtNr: 440111

Debreziner

von Radatz

-

N

o
«Q

ArtNr: 440101

Frankfurter
von Radatz

2,70 €

ArtNr: 466141
Extrawurst

von Radatz

-

N

o
«Q

-

al

o
«Q

ArtNr: 440091

Knacker
von Radatz

-

(o)

o
«Q

ArtNr: 440401
Speck

von Stastnik

7 2004
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Milchprodukte

Milchprodukite

ArtNr: 80001

Haltbare
Vollmilch

von Schardinger

ArtNr: 80004

1
3
3
N
3
«Q

Alpenmilch .
Vollmilch mam
von SalzburgMilch Preriun A

(]
8
3
N
ps

ArtNr: 80003 —

Maresi
Das Original

IEDU
|

ArtNr: 45847 ~
Teebutter / &\:E\
von NOM : " -

ﬁ 250 ¢

56

ArtNr: 44207

BECEL Vital

ArtNr: 202326

Natur Joghurt
von NOM

ArtNr: 24094

Vanille Pudding

von Landliebe

Schokolade
Pudding

von Landliebe

ArtNr: 201599

Erdbeer
Fruchtjoghurt

von NOM

5 180¢g




Kage & Aufstriche

ArtNr: 46611

Rauchfleisch
Aufstrich

von Inzersdorfer

(o]
o
«Q

ArtNr: 44203

Eckerlkase
Sortiment ) e,
von Alma 5

d ‘:'L’Jggi ﬁy@ l‘-

Bratltopf

von Schachinger

Kdaseaufschnitt

von Schardinger

ﬁ 200 g

Kase & Aufstriche

ArtNr: 80037

: s vy
Ei-Salat T
von Wojnar e '%SAL-AFT

By

Tramezzini =
Thunfisch/Ei qjtﬁ{;\a

von Wojnar \

ArtNr: 80026
Sirius
Camembert

von Schardinger

sr SIRIUS

CAMEMBERT

Rollino Krauter Sy
ar Q 4 r

; /! o t’—‘
von Schardinger \ g
i
e

Liptauer mild R —

von Wojnar

5 150 g b
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Kompotte & Marmeladen

ArtNr: 44050

Sauerkirschen

von Retzer

ﬁ 360 g

ArtNr: 240048

Kompotte & Marmeladen

ArtNr: 44103

Rhabarber- Erdbeerkonfitiire
kompott von Staud's
von Staud’s

ArtNr: 44106 ArtNr: 44049

3
w
I
3
N
3
«Q

Weichselkompott Zwetschken-
von Staud'’s roster
von Retzer

7 380g

ArtNr: 44104
Apfelmus

von Staud’s

| 3
K
N
3

B
&R
g
3

ArtNr: 240047
Marillenkonfitiire

von Staud’s

ﬁ 450 g

ArtNr: 69171
Erdapfelsalat

von Efko *
£

7 250
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Salate

ArtNr: 44045 ArtNr: 44042
Paprikasalat Karottensalat
von Retzer von Retzer

w

S

o
«Q

ArtNr: 44048

ArtNr: 44044

Rote-Riibensalat Delikatess-
Julienne Gurken
von Retzer von Retzer

ﬁ 330 g

ArtNr: 44046
Fisolensalat

von Retzer

w

(o)

o
«Q

x| %\ Naschercin, Kaffee & Tee

Ficolensalal

w

[N

o
«Q

ArtNr: 402248 -
Schokobananen (asals \\

von Casali SCHOKO-
4 BANANEN ~

mlnig

Puszkasalal \ ﬁ 110 g ) w ’-

Y wmrm S

o~ ¥ o
ArtNr: 44047 ;m_. ArtNr: 46710

Schwarzwurzel- Katzenzungen
salat

Pusztasalat
von Retzer

ArtNr: 44043 m A

D]

w

(o)

o
«Q

von Kiifferle
von Retzer

ﬁ 350 g S‘:‘Hnr;uune & 5 75 g
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Nascherein, Kaffee & Tee

ArtNr: 46711 ArtNr: 80012

lldefonso Caffé Crema

(¢ X
7,90 € [ —

i von Eduscho, ganze
Bohne

RN
al
o
«Q
-
o
o
o
«Q

ArtNr: 402729 | ArtNr: 6160
Mannerschnitten | W . Schwarztee P
original von Teekanne, 20 Beutel

von Manner

ArtNr: 46709

SiiBer Dank
Nougatpralinen
von Heindl

|
(6,
«Q

ArtNr: 80045

ol
o0}
«Q

ArtNr: 46503

Rum Kokos “ﬁ Gl i Feinkristallzucker
von Casali ?Hlllllh—‘r{”lllm: von Wiener Zucker

T ]

N

o

o
«Q

ArtNr: 80011

Kaffee Harmo-
nisch-Mild

von Eduscho, gemahlen

BELE

EDTSCH

Getranke
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ArtNr: 8006

Voslauer mild
inkl. Pfand

ArtNr: 8007

Voslauer still
inkl. Pfand

=)
8
3

ArtNr: 8005

Voslauer
prickeind
inkl. Pfand

S
3
3

ArtNr: 8090

Coca Cola
inkl. Pfand

S
3
3
al
3
3

ArtNr: 8092

Coca Cola Zero
inkl. Pfand

/%) 500 ml

a1
3
3
a1
3
3

=

\\\'\1 IJ',i“,:,

|
X
f

\g\'. H,{:&\,

!lf’?‘ e S

ArtNr: 8094

Coca Cola Light
inkl. Pfand

ArtNr: 8023

Eistee Zitrone
inkl. Pfand

ﬁ 500 ml

ﬁ 500 ml
| ArtNr: 8023

ArtNr: 8056
Eistee Pfirsich

von Rauch, inkl. Pfand

ArtNr: 8012

Frucade Orange
inkl. Pfand

ArtNr: 8017

Red Bull
inkl. Pfand

;) 250 ml

Getranke

2
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Getranke

ArtNr: 8018

Red Bull
zuckerfrei

inkl. Pfand

N
S
3
ul
3
3

ArtNr: 80301
Apfelsaft

von Rauch

S
8
3
w
8
3

ArtNr: 80302
Orangensaft

von Rauch

S
8
3
N
S
3

ArtNr: 80303

Multivitaminsaft
von Rauch

S
8
3
S
8
3

ArtNr: 80304

Naturtriiber
Apfelsaft

von Héllinger

/%) 1000 mi

62

ArtNr: 8003
Stiegl Goldbrau
inkl. Pfand

ArtNr: 80701

Ottakringer
Helles

1,70 €

ArtNr: 61006

Blaufrankisch
Landwein

von Winvino

ArtNr: 80710

Griiner Veltliner
von Dockner

ArtNr: 80608

Sekt trocken
Piccolo

von Henkell

;%) 200 ml
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ArtNr: H-018

Mikrowellenab-
deckhaube hoch

1 Stiick

Mikrowellenteller
1 Stuck

Mikrowellenab-

deckhaube nieder

1 Stiick

Mikrowellen-
schiissel 3er-Set

1 Stiick

=)
8
3

A

Bl
=

—

ArtNr: 49658
WC-Reiniger
Lemon

von Aro

ArtNr: H-078
Toilettenpapier

von Clever,
10 x 220 Blatt

ArtNr: H-080

Taschentiicher
Box

ArtNr: 20980

Feuchtes Toilet-
tenpapier

von Tempo,

2 x 42 Blatter

ArtNr: 49571

Geschirr-
spiilmittel

von Aro

%) 500 ml

|_'1 -
von Clever, 100 Blatt v&l

Haushalt

@
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Haushalt

ArtNr: H-081

Kiichenrollen - = |

clever -’.‘; '

von Clever, 4 Rollen i KOCHEN 4 #
'. phou.-EN,_"

- .g\—-‘i ' ilea-.l;.ll1 E
- 1 9

. . m
Topfreiniger
von Aro, 5 Stiick

Y o

ArtNr: H-079 )
Taschentiicher | i,
s ClEver _r
von Clever, | =
30 x 10 Stiick i s |
I

ArtNr: 53060

Miillsacke mit
Zugband 35l

von Befix, 30 Stiick

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
der WRK Handel und Dienstleistungen des Wiener Roten Kreuzes GmbH (nachfolgend ,WRK GmbH")
Stand: Marz 2026

1. Geltungsbereich

(1) Diese Allgemeinen Geschaftsbedingungen gelten fiir samt-
liche Vertrage, die zwischen WRK GmbH als Verkauferin
und lhnen als Kaufer (hachfolgend ,Besteller”) geschlossen
werden und zwar in ihrer im Zeitpunkt der Bestellung jeweils
giltigen Fassung.

(2) Miindliche Nebenabsprachen, sofern sie von uns nicht
schriftlich bestéatigt werden, haben keine Giiltigkeit. Allfallige
Allgemeine Geschaftsbedingungen des ,Bestellers” kommen
nicht zur Anwendung.

2. Vertragspartner

DerKaufvertragbzw.DienstleistungsvertragwirdmitderWRK
HandelundDienstleistungendesWienerRotenKreuzesGmbH,
Nottendorfer Gasse 21, 1030 Wien Firmenbuchnummer: FN
134138m, HG Wien UID: ATU39121400

Telefon: +43 (0) 1 79 580~0, Fax: +43 (0) 1 79 580-9000

E-Mail: office@w.roteskreuz.at geschlossen.

3. Vertragsabschluss

Durch Bestellung per Telefon, E-Mail, Bestellschein, Webshop
oder Vengolino App stellen Sie als Besteller ein verbind-
liches Angebot zum Abschluss eines Kauf- oder Dienstleis-
tungsvertrages. Die WRK GmbH bestatigt den Eingang der
Bestellung, wodurch der Vertrag zustande kommt.
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4. Gewdbhrleistung

(1) Die Gewdbhrleistung erfolgt aufgrund des Gewdéhrleistungs-

rechts gemaB §§ 922 ff ABGB. Demnach ist die Gewdhrleis-
tung die gesetzlich angeordnete, verschuldensunabhdngige
Haftung der WRK GmbH fiir Mangel, die bei der gekauften
Ware bzw. Dienstleistung zum Zeitpunkt der Ubergabe
bereits veranlagt bzw. vorhanden waren. Mangel, die erst zu
einem spateren Zeitpunkt auftreten und nicht bereits bei der
Ubergabe veranlagt bzw. vorhanden waren, sind von der
Gewdhrleistung nicht erfasst.

(2) Gegeniiber Konsumenten im Sinne des Konsumentenschutz-

gesetzes betrdgt die Frist zur Geltendmachung der Gewahr-
leistung bei beweglichen Sachen 2 Jahre ab Ubergabe der
Ware/Erbringung der Dienstleistung.

(8) Gegeniiber Unternehmern betragt die Frist zur Geltend-

machung der Gewdbhrleistung bei beweglichen Sachen 6
Monate. Die Beweislastumkehr des § 924 AGBG ist gegen-
tber Unternehmern nicht anwendbar. Voraussetzung fir
die Geltendmachung der Gewdhrleistung durch den Unter-
nehmer ist die Mangelriige gemdl3 § 377 UGB, die schriftlich
und unverziglich, spatestens jedoch innerhalb von 14 Tagen
ab Ubergabe der Ware, vorzu- nehmen ist.

(4) Gewdhrleistung erfolgt durch kostenlose Behebung des

nachgewiesenen Mangels oder Austausch der Ware inner-
halb angemessener Frist. Sind Behebung und Austausch
nicht maglich oder mit unverhaltnismaBig hohen Kosten
verbunden, wird eine angemessene Preisminderung, oder,
sofern es sich nicht um einen geringfiigigen Mangel handelt,
eine Wandlung des Vertrages gewdhrt.
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(4)

(5)

Erfiillungsort

Erfillungsort ist die vom Besteller bekanntgegebene Liefer-
und Versandadresse.

Lieferung und Liefervorbehalt

Die WRK GmbH versendet bzw. erbringt die bestellten
Waren oder Dienstleistungen ohne unnétigen Aufschub,
spatestens jedoch innerhalb von 30 Tagen ab Bestellung
an die vom Besteller angegebene Adresse, sofern nichts
anderes vereinbart wurde.

Ist eine fristgerechte Warenversendung oder Erbringung der
Dienstleistung nicht mdglich, verstandigt die WRK GmbH
den Besteller schriftlich oder telefonisch von dem voraus-
sichtlichen Liefer- bzw. Erbringungstermin und ersucht ihn,
sich dazu zu GuBern, ob er unter diesen Voraussetzungen an
seinem Angebot festhalten machte. Halt der Besteller nicht
an seiner Bestellung fest, werden gegebenenfalls bereits
geleistete Zahlungen riickabgewickelt.

Sollte die WRK GmbH wahrend der Bearbeitung der Bestel-
lung feststellen, dass die bestellte Ware nicht verfigbar
ist bzw. die bestellte Dienstleistung nicht erbracht werden
kann, so wird der Besteller dariiber unverziglich schriftlich
oder telefonisch informiert.

Die WRK GmbH ist nicht fiir Lieferausfalle oder Lieferver-
z6gerungen verantwortlich, welche durch héhere Gewalt,
Streiks, Unfalle, Wetter oder Verkehrsbehinderungen verur-
sacht werden.

Die Hohe der Liefer- bzw. Zustellkosten ergibt sich aus den
jeweils zum Zeitpunkt des Vertragsabschlusses ausgewie-
senen Betrdgen, die bei den jeweiligen Produkten zu finden
sind.

Zahlung

Der in Rechnung gestellte Preis ist, sofern nichts anderes
vereinbart wurde, binnen 14 Tagen nach Erhalt der Rech-
nung ohne Abzug zahlbar.

Die Bezahlung der Ware bzw. Dienstleistung erfolgt wahl-
weise bar, per Bankomat oder mittels Kreditkarte (VISA,
MasterCard) direkt bei Lieferung, oder aber iiber Monats-
rechnung durch Bankeinzug oder Erlagschein. Die WRK-
GmbH behalt sich das Recht vor, im Einzelfall bestimmte
Zahlungsmodalitaten auszuschlieBen.

Sollte der Besteller mit seinen Zahlungen in Verzug geraten,
ist er verpflichtet, die gesetzlichen Verzugszinsen zu tragen.
Dariiber hinaus werden Mahngebiihren in der Héhe von €
4,00 bei der 2. Mahnung sowie € 8,00 bei der 3. Mahnung
verrechnet. In weiterer Folge anfallende Kosten des Inkas-
sobiros werden ebenfalls in Rechnung gestellt. Etwaige
Spesenbelastungen von Riickiberweisungen werden zur
Verrechnung gebracht.

Angegebene Betréige in allen Publikationen (Jahresangebot,
Angebotsflyern, Webshop etc.) verstehen sich inklusive aller
gesetzlichen Steuern und Abgaben.

Wir behalten uns vor, Preise bei Bedarf auch wahrend des
laufenden Jahres anzupassen.

8. Eigentumsvorbehalt

(1) Alle Waren werden unter Eigentumsvorbehalt geliefert und

bleiben bis zur vollstandigen Bezahlung Eigentum der WRK
GmbH.

(2) Bei Zahlungsverzug ist die WRK GmbH berechtigt, alter-
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nativ zu den in Punkt 7 Abs 3 genannten Rechtsfolgen vom
vereinbarten Eigentumsvorbehalt Gebrauch zu machen und
die Ware abzuholen, ohne dass dies einem Riicktritt vom
Vertrag gleichzusetzen ist.

Riicktritt

Ist der Besteller ein Konsument im Sinne des Konsumenten-
schutzgesetzes, hat er das Recht, von einem im Fernabsatz
geschlossenen Vertrag binnen einer Frist von vierzehn Tagen
ab Zustellung der Ware bzw. bei Dienstleistungen 14 Tage
ab Vertragsabschluss ohne Angabe von Griinden zuriickzu-
treten.

Um sein Riicktrittsrecht auszuiiben, muss der Besteller
mittels telefonischer oder schriftlicher Erklérung (z. B. ein
mit der Post versandter Brief, Telefax, E-Mail oder Tele-
fonanruf) seinen Entschluss, von diesem Vertrag zuriickzu-
treten, bekannt geben. Bei schriftlichem Rucktritt reicht es
zur Wahrung der Ricktrittsfrist aus, dass die Mitteilung tiber
die Ausiibung des Riicktrittrechts vor Ablauf der Rucktritts-
frist abgesendet wird. Die Ricktrittserklarung ist an die in
Punkt 2 genannte Postanschrift oder E-Mail-Adresse der
WRK GmbH zu senden.

Kein Ruicktrittsrecht besteht, wenn

a. es sich bei den bestellten Waren um Waren handelt,
die schnell verderben kénnen oder deren Verfallsdatum
schnell Uberschritten wiirde bei Vertragen tber Dienst-
leistungen, wenn

i. die WRK GmbH auf ausdriicklichen Verlangens des
Konsumenten bereits vor Ablauf der Riicktrittsfrist nach
Abs 1 mit der Ausfiihrung der Dienstleistung begonnen
hatte und

ii. der Konsument dariiber informiert wurde, dass er bei
voll- sténdiger Vertragserfillung sein Ricktrittsrecht
verliert und

iii.die Dienstleistung sodann vollstandig erbracht wurde;

b. bei Vertragen tiber Waren, die nach Kundenspezifikation
angefertigt werden oder die eindeutig auf personliche
Bediirfnisse des Bestellers zugeschnitten sind;

c. bei Vertragen Uber Waren, die versiegelt geliefert
werden und aus Griinden des Gesundheitsschutzes oder
aus Hygienegriinden nicht zur Riickgabe geeignet sind,
sofern die Versiegelung nach der Lieferung entfernt
wurde

Folgen des Riicktritts

a. Der Besteller hat die Waren unverziiglich und in jedem
Fall spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag, an
dem er der WRK gegentiber bekannt gibt, vom Vertrag
zuriickzutreten, an die in Punkt 2 genannte Anschrift der
WRK GmbH zuriickzusenden oder zu ubergeben. Der
Besteller tragt die unmittelbaren Kosten der Riicksen-
dung der Waren. Die Frist ist gewahrt, wenn die Waren vor
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Ablauf der Frist von vierzehn Tagen abgesendet wurden.
Nach erfolgtem Ricktritt und nach Erhalt der riickge-
sandten Ware nimmt die WRK GmbH unverziglich eine
Riickzahlung der vom Besteller erhaltenen Zahlung mit
Ausnahme der Versandkosten vor. Die WRK GmbH kann
die Rickzahlung verweigern, bis sie die Waren wieder
zurtick- erhalten hat oder bis der Besteller den Nachweis
erbracht hat, dass die Waren zuriickgesandt wurden, je
nachdem, welches der friihere Zeitpunkt ist.

b. Hat der Besteller verlangt, dass die WRK GmbH mit der
Erbringung von Dienstleistungen wéhrend der Ruicktritts-
frist beginnen soll, so hat der Besteller der WRK GmbH fiir
den Zeitraum ab Beginn der Erbringung der Dienstleis-
tungen bis zur Bekanntgabe des Riicktritts ein angemes-
senes Entgelt zu zahlen. Dieses errechnet sich aus dem
Verhdltnis der bereits erbrachten Dienstleistungen zum
Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleis-
tungen.

10. Stornierung und Riickgabe bei Bestellung von Speisen

Bei der Bestellung von Speisen greift das gesetzliche Riick-
tritts- recht gemaB Punkt 9 grundsatzlich nicht (siehe Punkt 9
Abs 3 lit a). Dem Besteller wird jedoch vertraglich das Recht
eingerdumt, bei der Bestellung von Speisen bis 12:00 Uhr am
Werktag vor dem Liefertermin kostenfrei zu stornieren. Fir
Stornierungen nach diesem Zeit- punkt sowie unzustellbare
Lieferungen durch Verschulden des Bestellers (d.h. Abwesen-
heit bei Eintreffen der Lieferung innerhalb der angegeben
Zustellzeiten) behalten wir uns vor, Stornogebiihren von 10
9% des Bestellwertes zu verrechnen.

11.Sonderregeln fiir die Miete von Gebrauchsgegensténden
(Tiefkiihlboxen, Mikrowellen)

Die WRK GmbH vermietet Tiefkiihlboxen und Mikrowellen
an Kund*innen, die regelmdBig Speisen iber die WRK
GmbH beziehen und eine Tiefkiihlbox zur Lagerung und/
oder eine Mikrowelle fir das Aufwarmen der gelieferten
Speisen bendtigen.
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(2) Voraussetzung fiir die Miete einer Tiefkiihlbox/Mikrowelle
ist daher, dass zumindest eine Speisenbestellung pro Monat
erfolgt.

(3) Der Mietvertrag iiber Gebrauchsgegenstdnde zwischen der
WRK GmbH und dem Kunden wird auf unbestimmte Zeit
abgeschlossen und kann von beiden Seiten ohne Einhaltung
einer Frist jederzeit gekiindigt werden.

(4) Das Recht zur vorzeitigen Auflésung aus wichtigem Grund
bleibt hiervon unberihrt.

(5) Vertragsbeginn ist der Tag der Zustellung bzw. Ubergabe
des Mietgegenstandes an den Kunden. Ab diesem Tag ist
der Mietzins entsprechend des Punktes 7 dieser AGB zu
leisten.

(6) Die Hohe des Mietzinses und die Liefergebiihren ergeben
sich aus den jeweils zum Zeitpunkt des Vertragsabschlusses
fir den Mietgegenstand und das mitvermietete Zubehor
ausgewiesenen Betrdgen. Diese sind bei den jeweiligen
Produkten zu finden.

(7) Die WRK GmbH behéilt sich vor, einmal j&hrlich eine Anpas-
sung des Mietzinses entsprechend der Verdnderungsrate
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des von der Bundesanstalt fir Statistik Austria verlaut-
barten Verbraucherpreisindex 2020 oder des an seine Stelle
tretenden Index vorzunehmen, sofern eine solche erfor-
derlich ist, um die gewohnten Qualitatsstandards aufrecht
erhalten zu kénnen.

a) Ausgangsbasis fiir die Berechnung der Anpassung ist der fiir
den Monat des Vertragsbeginns verlautbarte Wert.

b) Die WRK GmbH wird den Kunden iiber eine solche Anpas-
sung rechtzeitig, jedenfalls aber ein Monat vor dem
geplanten Zeitpunkt des Inkrafttretens der Anpassung,
schriftlich informieren.

c) Sofern vor dem geplanten Zeitpunkt des Inkrafttretens
der Anpassung kein Widerspruch des Kunden erfolgt, gilt
dessen Zustimmung zur Anpassung erteilt.

d) EinWiderspruch des Kunden hat zur Folge, dass das Vertrags-
verhdltnis mit dem Tag vor dem geplanten Inkrafttreten der
Anpassung beendet wird.

e) Die WRK GmbH wird den Kunden im Informationsschreiben
tiber die Anpassung nochmals gesondert auf die Folgen
gemdB lit c und d hinweisen.

12.Verwendung des Mietgegenstands

(1) Der Kunde wird den Mietgegenstand ausschlieBlich fir den
Eigenbedarf nutzen. Eine entgeltliche oder unentgeltliche
Uberlassung an Dritte ist nicht zuldssig.

(2) Der Kunde hat den Mietgegenstand pfleglich zu behandeln
und nur bestimmungsgemal bzw. fach- und sachgerecht zu
verwenden. Erist verpflichtet, sich an alle in der Bedienungs-
anleitung genannten sowie von der WRK GmbH erteilten
Anweisungen zu halten.

(3) Etwaige Schéden oder Mangel des Mietgegenstands wird
der Kunde der WRK GmbH unverziglich bekannt geben,
unabhéngig davon, ob diese auf natiirlichen Verschliel3 oder
auf das Verhalten des Kunden, der WRK GmbH oder eines
Dritten zuriickzufihren sind.

13. Zuriickstellung des Mietgegenstandes

(1) Nach Beendigung bzw. Auflésung des Mietverhéltnisses
wird die WRK GmbH den Mietgegenstand samt Zubehor
binnen 14 Tagen an der Adresse des Kunden abholen.

(2) Fur die Abholung und (erforderlichenfalls) Reinigung des
Mietgegenstandes verrechnet die WRK GmbH dem Kunden
eine Abholungs- und Reinigungspauschale, deren Hohe je
nach Mietgegenstand ausgewiesen ist.

(3) Bei starker Verunreinigung wird iiber die normale Reini-
gungspauschale hinaus eine zusatzliche Gebihr verrechnet
(je nach Aufwand).

14.Haftungsausschluss

(1) Die WRK GmbH haftet fiir Schaden im Rahmen der gesetz-
lichen Vorschriften, sofern ihr grobe Fahrlassigkeit oder
Vorsatz nachgewiesen werden. Eine Haftung fir Schéaden
bei leichter Fahrlassigkeit sowie der Ersatz von indirekten
oder Folgeschaden, Vermégensschaden oder Gewinnent-
gang werden ausgeschlossen. Hinsichtlich Personenschéden
besteht eine Haftung auch bei leichter Fahrlassigkeit.

(2) Die WRK ibernimmt keine Gewdhr fiir die Richtigkeit und



Vollstandigkeit von Publikationen und Internetseiten. Es
kann zu Druck- bzw. Schreibfehlern kommen.

15.Datenschutz

(1) Informationen zur Datenverarbeitung durch die WRK GmbH
im Zusammenhang mit dem Kauf von Waren sind unter
https://spei- senzusteller.at/datenschutz/ zu finden.

(2) Informationen zur Datenverarbeitung durch die WRK GmbH
im Zusammenhang mit der Erbringung von Dienstleistungen
sind unter www.roteskreuz.at/wien/datenschutz zu finden.

16.Salvatorische Klausel

(1) Stellt sich eine Bestimmung dieser AGB als unwirksam,
undurchfihrbar oder lickenhaft heraus, so wird dadurch
die Giiltigkeit der tbrigen Bestimmungen dieser AGB nicht
berihrt.

Impressum

(2) An die Stelle der unwirksamen, undurchfiihrbaren oder
licken- haften Bestimmung tritt eine solche wirksame
Bestimmung, wie sie die Parteien unter Beriicksichtigung
des Zwecks dieser AGB vereinbart hatten, wenn ihnen
beim Abschluss dieser Vereinbarung die Unwirksamkeit,
Undurchfiihrbarkeit oder Lickenhaftigkeit der der betref-
fenden Bestimmung bewusst gewesen ware.

17.Rechtswahl, Erfiillungsort und Gerichtsstand

(1) Fiir die Rechtsbeziehungen der Parteien ist dsterreichisches
Recht unter Ausschluss der Verweisungsnormen maBgeblich.
Das UN-Kaufrecht wird ausgeschlossen. Der Erfillungsort
richtet sich nach Punkt 5 dieser AGB.

(2) Gerichtsstand fiir alle Streitigkeiten ist Wien. Ist der Besteller
ein Konsument im Sinne des Konsumentenschutzgesetzes, ist
Gerichtsstand der allgemeine Gerichtsstand des Bestellers.

Medieninhaber: WRK Handel und Dienstleistungen des Wiener Roten Kreuzes GmbH; Satz, Layout und Produktion: markushechenberger.net,

Verlags- und Herstellungsort: Wien, 2026

Alle Rechte und Preisanderungen vorbehalten. Die angegebenen Preise verstehen sich als unverbindlich. Abweichungen in Folge von Druckfehlern,
Irrttimern oder kurzfristigen Anderungen bleiben vorbehalten. Fiir etwaige inhaltliche Unstimmigkeiten und Fehler werden keinerlei Verantwor-
tung und Haftung iibernommen. Alle Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Steuern und Abgaben. Die abgebildeten Fotos sind Symbolabbil-
dungen. Mit lhrer Bestellung erkennen Sie die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) der WRK Handel und Dienstleistungen des Wiener Roten
Kreuzes GmbH an. Abgabe nur in Haushaltsmengen. Bitte beachten Sie: bei Einnahme von Medikamenten sollten Sie auf keinen Fall Alkohol

konsumieren. Gerichtsstand Wien.

Wir sind da

wm Jhre Bestellung anzunchmen

Jahre
Erfahrung




Testangebot

Wahlen Sie 3 Haupt-
speisen fiir € 12,-

Wadhlen Sie ganz nach Ihrem Geschmack
und testen Sie Speisen aus unserem Haupt-

spesenseriner’ TSI S St 23
ArtNr: 991123 ArtNr: 991720

Schlemmerteller

Hausgemachtes Krautfleckerl
Rindsgulasch

Siehe Seite 15 Siehe Seite 37
Feines Kalbs- Rahmfisolen

butterschnitzerl

Siehe Seite 15

ArtNr: 991219

Siehe Seite 37

ArtNr: 993452

Naturschnitzel Alaska-Seelachs-
filetschnitte
Siehe Seite 21 Siehe Seite 32
ArtNr: 991835 ArtNr: 991922
Wurstknodel Topfen-

palatschinken

Siehe Seite 24 Siehe Seite 39

Kundenservice: info@spei
peisenzusteller.at
o= Do: 7,00~ 15,00 Ubr (0 1 ) 79 5 79 www.speisenzusteller.at

Fr: 7.00 - 14.00 Uhr

Angebot nur fiir Neukund*innen (als Neukund*in gilt, wer ab 2025 keine Lieferung an eine Adresse in Wien erhalten hat). Lieferung an Haushalte in Wien.
Nicht mit Aktionen, Rabatten oder Gutscheinen kombinier- oder einldsbar. Bezug einer Erstlieferung nur gegen Barzahlung. Druckfehler vorbehalten. Dieses
Angebot gilt einmal pro Person bis auf Widerruf.



